Spar energi med en isfri frys

Kylen och frysen star for narmare en fjardedel av elférbrukningen i din lagenhet. Dessutom 6kar
driftkostnaden for frysen om den ar full av is.

NAR SKA MAN FORSTA AV?

e En gang, kanske tva ganger, om aret men tumregeln &r att det ar dags nar isen i frysen blivit fem-
sexmillimeter
e Om kompressorn gar ofta - och det hér man - kan det vara dags.

Pa vintern ar det idealiskt att gora det, eftersom de varor du har i frysen kan sta kallt pa balkongen, den tid
det tar att gora jobbet. Andra arstider kan man ju anvanda en kyllada.

Nar frysen &r tom och avstéangd kan man koka upp vatten i ett par kastruller och stalla in i frysen.
Det paskyndar avfrostningen.

LANGPANNA PA GOLVET

Det finns antingen en redan monterad "lapp" eller "pip" i botten pa frysen, eller en I6s s&ddan, som ska
transportera ut vattnet.

Darfor kan man stélla en langpanna fran ugnen eller dylikt, pa en handduk, framfor frysen. Nar det har
enkla jobbet ar gjort, ar det viktigt att torka frysen ordentligt pa insidan innan man laddar den med varor
igen. Medan frysen avfrostas kan du passa pa att ta en titt i kylskapet.

Draneringshalet under kylplattan dar ska vara rent sa att kondensvattnet kan forsvinna. Slangen fran halet
till kompressorn far inte vara "igensatt”. Satt dit en liten bit av en slang och blas for att kontrollera. Att ha
onddigt kallt i kyl och frys kostar ocksa pengar.

Minus 18 i frysen och sju-atta plus i kylen &r bra.

Redskap som behovs

En eller flera kastruller

Langpanna fran ugnen

Handduk

En bit av en slang - for att blasa

rent till kompressorn i kylen. Se texten.

Stang av strommen till frysen.




Plocka ut de infrusna varorna.

Dra fram den pip som leder ut smaltvattnet.
Placera langpannan pa en handduk pa golvet
framfor frysen.

Satt ett par kastruller med kokande vatten i frysen.
Torka ur frysen ordentligt. SI& pa strémmen och
stall tillbaka dina varor.




